
Frühlingsrollenteig

Die Frühlingsrollenblätter von SpringHome eignen sich besonders für die eigene Zubereitung der beliebten asiatischen Beilage. Der
Teig ist dabei vielfältig einsetzbar und kann je nach Belieben gefüllt werden – sowohl klassisch vegetarisch als auch mit Fleisch.
Dazu den Teig nach dem Auftauen mit der gebratenen Füllung belegen, Stück für Stück aufwickeln und leicht mit Mehl bestäuben.
Zuletzt die Nahtstelle ein wenig mit Wasser befeuchten und die Rollen frittieren oder backen.
Die Frühlingsrollenblättern können auch vielfältig anders eingesetzt werden, wie z.B. für Gemüsestrudel.

Die Packung enthält 40 quadratische, tiefgefrorene Teigblätter mit 21,5 cm Seitenlänge. die durch jeweils ein Trennpapier getrennt
und somit einfach zu entnehmen sind.

Zum Produkt 

Nährwerte

Durchschnittliche Nährwerte je 100 g

Brennwert kj 1289 kj

Brennwert kcal 307 kcal

Fett 4.9 g

davon gesättigte
Fettsäuren

3.9 g

Kohlenhydrate 58 g

davon Zucker 1.4 g

Eiweiß 7.4 g

Salz 0.94 g

Allergene

Glutenhaltiges Getreide und daraus
hergestellte Erzeugnisse

Ja

Sonstige Angaben

Enthält Alkohol Nein

Zutaten

WEIZENMEHL (48%), Wasser, Kokosöl, Salz, Erbsenprotein. Kann Spuren von SOJA.

Inverkehrbringer

Heuschen & Schrouff Oriental Foods Trading BV
Sperwerweg 1 6374 Landgraaf Niederlande
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https://www.frischeparadies-dev.noneddon.de/detail/018b3f61f6df72eda3ed3ab99e71c4aa

