BIO Quinoarot

Dieses Korn wurde zuerst in Siidamerika angebaut und ist glutenfrei. Zubereitet wird es wie Reis und kann pur mit etwas Butter, als
Beilage oder als Salat verarbeitet werden. Quinoakdrner werden auch als altes Korn der Inka bezeichnet, haufig werden auch die
Bezeichnungen Inkakorn oder Perureis verwendet. Die Inkas selbst bezeichnen Quinoa als Muttergetreide, obwohl es botanisch
gesehen zu den GansefuRgewachsen gehdrt. Hierbei handelt es sich um die hirsegrof3en, weiRen Samen. Die Einsatzmdglichkeiten
von Quinoa in der Kiiche sind vielseitig, sehr gut geeignet sind sie als leckere Beilage zu Hauptgerichten, fir Auflaufe, Bratlinge und

SiRspeisen.

Zum Produkt
Nahrwerte

Allergene

Sesamsamen und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Erdnlsse und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Schalenfriichte und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Glutenhaltiges Getreide und daraus
hergestellte Erzeugnisse

Sonstige Angaben
Zertifizierung
BIO Kontrollstellennummer
Herkunft

Inverkehrbringer

Dipak Sapré

Ja

Ja

Ja

Ja
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https://www.frischeparadies-dev.noneddon.de/detail/018b3f6a07dc70dfac29cb1ac8780ee4

