BIO Linsen gelb

Unsere FrischeParadies Gelben Linsen mussen nicht eingeweicht werden, da sie geschalt sind. Sie sind nach etwas
10 Minuten Kochzeit bissfest. Linsen passen perfekt fur Suppen, Salate, Burger, indische Dals, Plrees, Aufstriche
und Bratlinge.

Zum Produkt

Nahrwerte

Durchschnittliche Nahrwerte je 100 g

Brennwert kj 1457 kj
Brennwert kcal 348 kcal
Fett 2.29
davon 049
gesattigte

Fettsauren

Kohlenhydrate 52.2 g

davon Zucker l4g
Eiweils 26.7 g
Salz 0.01g

Sonstige Angaben

Zertifizierung BIO, Frischeparadies
BIO Kontrollstellennummer DE-OKO-006
Zutaten

100% Linsen gelb*

Inverkehrbringer

Dipak Sapré
Siemens StraRe 1 91362 Pretzfeld Deutschland
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https://www.frischeparadies-dev.noneddon.de/detail/018b3f6acb0571a0a50ec13e17825a9f

